
Javorry n.o.
Opatrovateľka v domácnosti - Trnava - skrátený úväzok - TPP

Place of work
Trnava, Slovensko
Miesto výkonu záleží od adresy odkázanej osoby, ktorú má opatrovateľka pridelenú.
Pracovné miesto je v Trnave.
Start date in work
Asap
The date the offer was added
23 Jan 2025 (update 28 Feb 2025)
Type of employment
Employment contract for an indefinite period (Permanent employment)
Part-time employment, number of hours per week: 15
Salary (gross)
€400 per month
Odmeny
úväzok 3 hodiny denne v prac. dni
Number of job vacancies
1

Information about job offer
Job description

 

ÚKONY SEBAOBSLUHY, ÚKONY STAROSTLIVOSTI O DOMÁCNOSŤ A ZÁKLADNÉ SOCIÁLNE
AKTIVITY

 

Sebaobslužné úkony

a) Hygiena

1. osobná hygiena

– hygienická starostlivosť o jednotlivé časti tela: ruky, tvár, zuby, nechty (holenie, česanie, umývanie,
make-up, odličovanie, strihanie nechtov na rukách a na nohách, aplikácia krémov, masti, prípadne
medikamentov),

2. celkový kúpeľ



– hygienická starostlivosť o celé telo vo vani, prípadne v sprche s umytím vlasov (celkový kúpeľ sa
vykonáva vždy vo vani alebo v sprchovacom kúte),

b) Stravovanie a dodržiavanie pitného režimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a nápoja na dosah klienta),

3. kŕmenie a pomoc pri pití,

c) Vyprázdňovanie močového mechúra a hrubého čreva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekaní, obliekaní,

3. účelná očista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podložnej misy, močovej fľaše s následným očistením podložnej misy (fľaše),

6. ochrana osobnej a posteľnej bielizne pred znečistením (nasadenie a výmena plienky),

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. výber oblečenia (rozpoznanie jeho správneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obúvanie,

3. vyzliekanie, vyzúvanie,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chôdzi (chôdza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstávaní z lôžka, pomoc pri líhaní na lôžko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulácii s predmetmi (napríklad pri uchopení lyžičky, zapínaní gombíkov),

5. obsluha a premiestňovanie predmetov dennej potreby.

f) dodržiavanie liečebného režimu

1. v domácom prostredí

1.1. nákup liekov, podávanie liekov a aplikácia mastí,

1.2. kontrola glykémie glukomerom,

1.3. odmeranie krvého tlaku, pulzu a telesnej teploty,



1.4. aplikácia liečiva subkutánne (napríklad inzulínu),

1.5. polohovanie,

Časť II

Úkony starostlivosti o svoju domácnosť

a) nákup potravín a iného drobného spotrebného tovaru,

b) príprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) donáška jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bežné upratovanie v domácnosti,

f) obsluha bežných domácich spotrebičov,

g) starostlivosť o bielizeň (pranie, žehlenie),

h) starostlivosť o lôžko,

i) vynášanie drobného odpadu do zbernej smetnej nádoby,

j) donáška uhlia, donáška dreva, vynesenie popola, donáška vody, kúrenie vo vykurovacích telesách
a ich čistenie,

k) ďalšie jednoduché úkony spojené s prevádzkou a udržiavaním domácnosti (administratívne úkony
spojené s vedením domácnosti, napríklad zabezpečenie úhrady platieb).

Časť III

Základné sociálne aktivity

a) sprievod

1. na lekárske vyšetrenie,

2. na vybavenie úradných záležitostí,

3. do školy a školského zariadenia, zo školy a školského zariadenia, do zamestnania a zo
zamestnania,

4. pri záujmových činnostiach,

b) predčítanie pre fyzickú osobu, ktorá je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmä pri vybavovaní
úradných záležitostí, pri vybavovaní úradnej a osobnej korešpondencie a pri nakupovaní,

c) sprostredkovanie komunikácie pre fyzickú osobu, ktorá je nepočujúca, má ťažkú obojstrannú
nedoslýchavosť alebo je hluchoslepá najmä pri nakupovaní a pri záujmových činnostiach.

Časť IV



Dohľad pri úkonoch sebaobsluhy, úkonoch starostlivosti o svoju domácnosť a pri
vykonávaní základných sociálnych aktivít

Potreba dohľadu v určenom čase

Selection procedure information

Uchádzači o pracovné miesto nás môžu kontaktovať telefonicky alebo emailom.

Osobný pohovor.

Working mode

Single-shift system

Position also suitable for

person from Ukraine
graduates
pensioneers

Employee requirements
Required education

Primary education

Length of experience

at least 6 months

Certificates

Certificate of completion of an accredited course of care at least in the scope of 220 hours
according to Act No. 448/2008 on Social Services and on Amendments and Supplements to Act
No. 455/1991 on Trade Enterprise (Trade Licensing Act), as amended (§ 84 (8) (e))

General qualifications and prerequisites

empathy
communication (dealing with people)
communicativeness
cultivated verbal expression, ability to express oneself
sense of fellowship with others
independence
self-control
reliability
patience
inner stability



Employer information
Business Name

Javorry n.o.

Company Registration Number

45747938

Address

Ulica Veterná 6490/13, 91701, Trnava, Slovensko

Internet address

http://www.javorry.sk

Characteristics of the company

1.Poskytovanie sociálnych služieb v zmysle zákona č.448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o
zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní(živnostenský zákon) v
znení neskorších predpisov a to:

-Sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu
ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu
alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku, ktorými sú:

-Domáca opatrovateľská služba

Contact person

Alexandra Šmausová
Riaditeľ
E-mail: info@javorry.sk
Phone: +421 917 789 934

Source: worki.sk, Offer ID: 2056544, Classification of jobs (SK ISCO-08): 5322001 Home-based
care assistant for elderly and disabled persons, Profession: Resident Care Assistant for Elderly and
Disabled Persons, Working area: Social Services
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