Worki

Javorry n.o.
Opatrovatelka v doméacnosti - Trnava - skrateny uvazok - TPP

Munkavégzés helye

Bratislava, Slovensko

Miesto vykonu zalezi od adresy odkazanej osoby, ktort ma opatrovatelka pridelend.
Pracovné miesto je v Trnave.

A kezdés idopontja

Azonnal

Az ajanlat hozzaadasanak datuma

2025. jan. 23. ( 2025. febr. 28. frissités)

A munkaviszony tipusa

Hatarozatlan idej{i munkaviszony (Allandé munkaviszony)
Részmunkaidds foglalkoztatds, heti draszam: 15

Fizetés (brutto)

400 EUR havonta

Odmeny

Ures &lléshelyek szdma

1

Munkahely adatai

Munkakori leiras

UKONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI O DOMACNOST A ZAKLADNE SOCIALNE
AKTIVITY

Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena

1. osobna hygiena

- hygienicka starostlivost o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esanie, umyvanie,
make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohdach, aplikacia krémov, masti, pripadne
medikamentov),

2. celkovy kupel

- hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa



vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kiute),

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

3. kifmenie a pomoc pri piti,

c¢) Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého ¢reva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. ucelna ocista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podloznej misy, mocovej flase s naslednym ocistenim podloznej misy (flase),
6. ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),
d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblecCenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obuvanie,

3. vyzliekanie, vyzivanie,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi (chodza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16Zko,

3. polohovanie,

4, pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestnovanie predmetov dennej potreby.

f) dodrziavanie lieCebného rezimu

1. v domécom prostredi

1.1. nékup liekov, podavanie liekov a aplikacia masti,

1.2. kontrola glykémie glukomerom,

1.3. odmeranie krvého tlaku, pulzu a telesnej teploty,

1.4. aplikacia lieCiva subkutanne (napriklad inzulinu),



1.5. polohovanie,

Cast I

Ukony starostlivosti o svoju domacnost

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domaécich spotrebicov,

g) starostlivost o bielizen (pranie, zehlenie),

h) starostlivost o 16zko,

i) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) dondaska uhlia, dondska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich telesach
a ich Cistenie,

k) dalSie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti (administrativne ukony
spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie thrady platieb).

Cast I1I

Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1. na lekérske vySetrenie,

2. na vybavenie Uradnych zalezitosti,

3. do skoly a skolského zariadenia, zo Skoly a Skolského zariadenia, do zamestnania a zo
zamestnania,

4, pri zaujmovych ¢innostiach,

b) predcitanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri vybavovani
uradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej korespondencie a pri nakupovani,

c) sprostredkovanie komunikacie pre fyzicku osobu, ktora je nepocujuca, ma tazku obojstrannu
nedoslychavost alebo je hluchoslepa najméa pri nakupovani a pri zaujmovych ¢innostiach.

Cast IV

Dohlad pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost a pri



vykonavani zakladnych socialnych aktivit

Potreba dohladu v urCenom case

Tajékoztatas a palyazati eljarasrol
Uchadzaci o pracovné miesto nas mézu kontaktovat telefonicky alebo emailom.

Osobny pohovor.

Munkamod

Egymiiszakos munkamod

Alkalmas munkahely..... részére is

e ukrdn
e diplomas
« nyugdijas

Munkavallaloi kovetelmények

Sziikséges végzettség

« Alapiskolai végzettség

A gyakorlat hossza
legalabb 6 hénap

Tanusitvanyok

« A szocidlis szolgaltatasokrodl és a kereskedelmi vallalkozasokrol sz6l6 455/1991. sz. torvény
modositasardl és kiegészitésérdl sz6ld, modositott 448/2008. sz. torvény (a kereskedelmi
engedélyezésrol sz016 torvény) szerinti legalabb 220 ora terjedelmt, akkreditalt apolési
tanfolyam elvégzésérol szolo igazolas (84. § (8) bekezdés e) pont).

Altalanos képességek és elofeltételek

e empatia

e kommunikacid (emberekkel valo banasmaod)

o kommunikativitas

o kulturalt szdbeli kifejezésmod, kifejezékészség
» kozosségtudat masokkal

fiiggetlenség

onuralom

megbizhatdsag

turelem

belsé stabilitas



Munkaado adatai

Vallalkozas neve

Javorry n.o.

Cégjegyzékszam
45747938

Cim

Ulica Veterna 6490/13, 91701, Trnava, Slovensko

Internet cim

http://www.javorry.sk

A cég jellemzése

1.Poskytovanie socidlnych sluzieb v zmysle zakona ¢€.448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o
zmene a doplneni zédkona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani(zivnostensky zakon) v
zneni neskorsich predpisov a to:

-Socidlne sluzby na riesenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu
alebo z dévodu dovrsenia dochodkového veku, ktorymi su:

-Domadca opatrovatelska sluzba

Kapcsolattarto személy

Alexandra Smausova

Riaditel

E-mail: info@javorry.sk
Telefonszam: +421 917 789 934

Forras: worki.sk, Ajanlatazonositd: 2056543, A munkakorok besorolasa (SK ISCO-08):
5322001 Idosek és fogyatékkal élok hazi gondozdja, Szakma: Idosek és fogyatékkal élok gondozoija,
Munkaterilet: Szocialis szolgaltatasok
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