
FIT SPORT TRAINING s.r.o.
Kondičný tréner v tréningovom centre

Miesto výkonu práce
Zvolenská cesta 2317/35, 974 05 Banská Bystrica, Slovensko
HOOD FUSION GYM
Dátum nástupu
Dohodou
Dátum pridania ponuky
26. 12. 2025
Druh pracovného pomeru
Pracovný pomer na kratší pracovný čas, počet hodín za týždeň: 20
Práca na živnosť
Dohoda o pracovnej činnosti
Dohoda o brigádnickej práci študentov
Mzda (v hrubom)
od 15 € do 30 € za hodinu
Nastavený motivačný systém pre trénera, či už na základe vzdelania, praxe, či doby
spolupráce. Viac na osobnom pohovore.
Počet voľných pracovných miest
2

Údaje o pracovnom mieste
Náplň práce

Nie klasické fitness centrum, MY sme TRÉNINGOVÉ CENTRUM so ŠPIČKOVÝM VYBAVENÍM.

A hlavný tréner hľadá spoľahlivého človeka, ktorého si zaškolí, aby dokázal pomôcť s neúnosným
množstvom klientely, pretože záujem je obrovský…

Hlavná náplň trénera je:

Vedenie silovo-kondičných tréningov s bežnou populáciou, deťmi a mládežou, postupne práca1.
so športovcami
Aktívna účasť na dianí vo fitness centre (porady, vzdelávacie workshopy)2.
Príprava na tréning3.
Naustále vzdelávanie a sebazdokonaľovanie4.



Informácie o výberovom procese

Pozostáva z 2 kôl:

Osobné stretnutie je nevyhnutné. Zisťujeme osobnostné, komunikačné predpoklady a prejav
uchádzača. Predošlé skúsenosti výhodou, vyštudovaný v odbore výhodou, ale u nás dostanete
kompletné zaškolenie pre prácu s našou klientelou na veľmi vysokej úrovni.

Ženy nebojte sa, spravím z Vás špičkovú trénerku.

Nechcem veľa trénerov, chcem vybudovať TOP kvalitu��

Pracovný režim

Pružný pracovný čas

Pracovné miesto vhodné aj pre

Absolventa
Študenta

Ponúkané výhody

flexibilný pracovný čas

KOMPLETNÉ PRIEBEŽNÉ VZDELANIE V HODNOTE VIAC AKO 3000eur

DOSTANETE OD NÁS KLIENTELU, NEMUSÍTE JU NÁJSŤ VY!

Neobmedzené vstupy do fitness centra a možnosť práce na sebe.

Priateľský mladý kolektív. Rýchla adaptácia v kolektíve.

Požiadavky na zamestnanca
Požadované vzdelanie

Úplné stredné odborné vzdelanie
Úplné stredné všeobecné vzdelanie (gymnázium)
Vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa
Vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa



Oblasť vzdelávania: biologické vedy, pedagogické vedy, učiteľstvo (vrátane učiteľstva predmetov v
kombináciách), vedy o telesnej kultúre

Dĺžka praxe

Bez požiadavky na prax

Jazyky

Anglický - Elementárna: A1 a A2
Slovenský - Vysoká: C1 a C2
Český - Pokročilá: B1 a B2

Vyžaduje sa ovládanie aspoň jedného jazyka.

Digitálne zručnosti

Microsoft Word - Elementárna
Microsoft Excel - Elementárna
Microsoft Windows - Elementárna

Všeobecné spôsobilosti a predpoklady

Cieľavedomosť
Empatia
Fyzická zdatnosť
Komunikácia (jednanie s ľuďmi)
Komunikatívnosť
Kultivovaný slovný prejav, schopnosť vyjadrovania sa
Motivovanie ľudí
Organizovanie a plánovanie práce
Precíznosť (presnosť)
Pružnosť v myslení (adaptabilita, flexibilita, improvizačné spôsobilosti)
Samostatnosť
Spoľahlivosť
Tímová práca

Ďalšie požiadavky

Dôležité je mať rád prácu s ľuďmi. Mať energiu a chuť s ľuďmi dosahovať ich úspechy. Zdieľať s nimi
pokroky, ale aj nezdary.

Viesť ich správnym smerom, nie si len ich tréner, ktorý to s nimi odcvičí, budeš ich mentor, ukážeš
im smer a preto si COACH��

Údaje o zamestnávateľovi



Obchodné meno

Hood fusion gym

IČO

47551097

Adresa

Zvolenská cesta 2317/35, 974 05 Banská Bystrica, Slovensko

Internetová stránka

http://47551097

Charakteristika spoločnosti

Spoločnosť FIT SPORT TRAINING s.r.o. pôsobiaca od roku 2010 poskytuje služby kondičného
trénerstva pre rekreačných a profesionálnych športovcov, bežnú populáciu a deti s dôrazom na
kvalitu podloženú dlhoročnými skúsenosťami, neustálym vzdelávaním a profesionálnym
prístupom.

Kontaktná osoba

Mgr. Roman Kubš
konateľ
E-mail: kubs@fst.sk
Telefón: +421 904 552 487

Aneta Ivaničová
manažér
E-mail: aneta.ivanicova@gmail.com

Zdroj: worki.sk, ID ponuky: 2054816, Klasifikácia zamestnaní (SK ISCO-08): 3423003 Inštruktor
fitness, Profesia: Športový inštruktor, Pracovná oblasť: Výchova, vzdelávanie a šport
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